Freising

Schwimmen fUr den guten Zweck

Zur Eréffnung des Freisinger Erlebnisschwimmbads ,fresch” organisiert der Rotary Club Miinchen Flughafen
ein 24-Stunden-Benefiz-Schwimmen. Die AOK Freising ist mit im Boot. g}g
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Das ist doch eine gute Idee: Die Aktion

zur Eroffnung des ,fresch” kombiniert Be-
wegung, Spal’ und Unterhaltung mit einem T :
wohltétigen Ziel. Der Ablauf ist so gedacht: ' RN §.' - ag®
Die Aktionsteilnehmer entrichten eine Teil- 1 . - ; NRPLCY
nahmegebhr von 12 Euro und schwimmen
so viele Bahnen wie sie mochten. Der ein-
genommene Betrag und die zusatzlichen

Sponsorengelder kommen sozialen Projek-
ten im Raum Freising zugute.

Neben dem Sport ist auch fiir Biihnen-

programm, Musik, Verpflegung und Akti-
onsstande gesorgt. So kann man beispiels-
weise am AOK-Stand seine Ballschussge-
schwindigkeit am Fufiballradargerat Speed-
kick messen lassen oder auch am Gliicks-
rad drehen.

Beim Benefiz-Schwimmen sind drei Wer-
tungen (Einzelstarter weiblich, Einzelstarter
mannlich und Teams) mit Preisverleihung
geplant. Zuséatzlich gibt es Jugendwertun-
gen und einen Nachtpokal.
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Mitschwimmer WIIIkommen'

Wo: Im Freisinger Erlebnisschwimmbad ,fresch”. Bei schlechtem Wetter
und in der Nacht wird im Hallenbad geschwommen.
Wann: 18. 5. 2019, 12 Uhr bis 19. 5. 2019, 12 Uhr.
Veranstalter: Rotary Club Munchen Flughafen mit Partner Stadtwerke Freising
und mit Unterstutzung der AOK Freising.
Benefizerlés: Empfanger sind Lebenshilfe Freising, Prop eV, Frauenhaus Freising,
Wasserwachten Freising und Kranzberg, OMG-Gymnasium Neufahrn.
Anmeldung: Im Internet auf rotary-schwimmen.de oder vor Ort an den
Aktionstagen. Anmelden kann man sich einzeln oder in Teams ab 4 Personen.
Teilnahme ab 12 Jahren.
Teilnahmebeitrag: 12 €, der dem guten Zweck zuflielt.
Preise: Information auf der Internetseite rotary-schwimmen.de

Also, machen Sie sich nass, seien Sie
dabei und tun Sie damit etwas Gutes!

100 Pramienpunkte
sichern!

AOK-Versicherte, die am AOK-

Pramienprogramm teilnehmen, er-
halten fur ihren aktiven Einsatz beim
24-h-Benefiz-Schwimmen im ,fresch”
100 Pramienpunkte gutgeschrieben.
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